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ANOTACE PREDNASEK (Fazeny abecedné podle pfijmeni pfednasejiciho)

Mgr. Katarina Adamcova, Miles s.r.o.
ImO - tréning pre mozog

Online program ImO vytvorila autorka na zaklade 30-ro€nych skusenosti s douc¢ovanim deti. Po konzultaci-
ach so psychologmi a Specialnymi pedagogmi ho dopracovala do dneSnej podoby. Program Im0 pomaha
detom i dospelym ucit sa rychlejSie a l'ahSie. Pracuju s nim psycholégovia, Specialny pedagogovia a ucitelia
ZS aj MS pri préci s jednotlivcami &i skupinou.

Viditel'né vysledky su uz po 3 mesiacoch. Staci s programom pracovat 5 minut denne alebo 1,5 hodiny jeden
den v tyzdni. Im0 detom pomaha predovSetkym so sustredenim, pamatou, komunikaciou, pochopenim
a prepajanim informacii. Najvacsie vysledky sa zaznamenali pri detoch s dyslexiou a najrychlejsie pri de-
toch s poruchami pozornosti.

0d roku 2015 sa do projektu ImQ zapojilo viac nez 400 Skol a Skolok.

PhDr. Kamila Balharova, soukroma praxe

Zaci s dyslexii v hodinach SPP na 2. stupni ZS a rozvoj strategii souvisejicich s étenaiskou gramotnosti

Pojdme se podivat, jak Ize rozvijet tenai'skou gramotnost u zakl s dyslexii v ramci hodin specialné peda-
gogické péce na 2. stupni ZS. Které publikace Ize vyuzit a jak s nimi m{izeme pracovat. Odhalime si zakladni
linky pFedstavovanych publikaci. Zkusime pracovat metodou SQ3R v knize Lenka a Tonicka. Budeme deba-
tovat s knihou ,Neni €ert jako Cert” nebo se podivame na otazku tfidéni a spojitost s gramatickymi pravidly.

Mgr. Katefina Bausteinova, DofE (Mezinarodni cena vévody z Edinburghu)
Objev svdij talent a splii si své sny (Mezinarodni cena vévody z Edinburghu - DofE)

Program neformalniho vzdélavani pro mladé ve véku 14 az 24let, ktefi délaji, co je bavi. Pomozte jim vydat
se na cestu za svym snem a naucit je zadavat si redIné a méfitelné, casové ohranicené cile. Cestu k cili ve
tfech zakladnich oblastech programu, kterymi jsou SPORT, DOVEDNOST a DOBROVOLNICTVI, budete sledo-
vat v online aplikaci, kam se zaznamenava postup v jednotlivych oblastech. Dilezité je zvolit si viastni sny
a cile, protoze cely program je hlavné o zodpovédnosti, cilevédomosti a sebehodnoceni. Dokoncenim pro-
gramu ziskavaji mladi mezinarodni certifikat a skvély pocit, Ze si splnili nékteré ze svych snu.

Jifina Bednarova, Jaroslava Budikova, Anna Kucharska, Zdena Michalova, Dagmar Rydlova, Renata
Wolfova, Hana Zackova

SYMPOZIUM "piedavani stafety” v oblasti péce o déti a dospivajici s dyslexii

Specialisté, néktefi ve véku seniorl, predstavi esenci své dosavadni ¢innosti, sdéli, co v aktualni dobé oce-
nuji a vyjadFi své prani do budoucna.



Mgr. Jaroslava Budikova, PPP pro Prahu 11a 12
Cetba a emoce

Emoce nas provazeji v kazdé Zivotni etapé. Dospéli zprostiedkovavaji détem zplsoby jejich zvladani. Jed-
nou z moznosti, jak déti bezpecné sezndmit s tématem, je prace s knihami, pfibéhy. V "mini ctenarské dilne"
si ukazeme nékteré publikace vénované emocim a vyzkousime si par technik na zklidnéni a uvolnéni.

Mgr. Iva Cerna & Bc. Anna Matéjovska, DOBRONAUTI s. r. o.
DOBRONAUTI - $kolni pomiicky a programy, co berou do hry véechny déti i uéitele

Predstavime vam dlouhodobé edukacné-preventivnimi programy a pomtcky DOBRONAUTI, které vytvafi na
miru détem v Ceskych zakladnich $kolach tym psychologl, kreativcd a metodikd. Program DOBRONAUTI:
Zpatky v Case uCi déti pfedchazet a zvladat vrstevnické konflikty. Program DOBRONAUTI: Hvézdny tym jim
pomaha szit se s jinakosti a vnimat a respektovat jedinecnost kazdého. Objevite i nase dalsi pomdcky, které
podporuji dusevni zdravi mensich i vétsich - terapeutickou pomUlcka Dobrosdilky pro Skolni psychology
ajiné odborniky a také rozvojovy seSit Souhvézdi mé mysli, ktery pomaha détem poznat sebe sama, pocho-
pit vlastni emoce, vnitfni hranice, silné i slabé stranky.

Mgr. Pavel Dosoudil, Centrum socialnich sluzeb Praha
Programy podpory dusevniho zdravi déti

V pfispévku budou pfedstaveny programy na podporu duSevniho zdravi, které mohou realizovat pedagogicti
pracovnici pfi praci se skupinou. Pro nejmensi déti jsou to programy Zipyho a Jablikovy kamaradi, pro star-
$i pak SPARK Resilience, aART a SPT. Tyto programy se zaméfuji na riizné oblasti, jejichZ posilenim Ize pod-
pofit duSevni zdravi déti, jako jsou copingové dovednosti, prace s mySlenkami, regulace emoci a rozvoj

socialni kompetence.

PhDr. Lenka Felcmanova, Ph.D., Society for All, z.s. (SOFA)
Trauma respektuijici pfistup ve vzdélavani a péci

Rozsahla studie Adverse Childhood Experiences (ACE) z roku 1998 ukazala, jakym zplsobem maji negativni
zkuSenosti z détstvi dopad na fyzické i duSevni zdravi a celkovou kvalitu Zivota jedince. V pfipadé, ze si dité
prochazi traumatickou udalosti, projevuje se to mimo jiné v jeho chovani Ci potizemi se soustfedénim
a ucenim. Z toho dlivodu je nutné rozsifit povédomi o vlivu traumatu a negativnich zkuSenosti v détstvi
a zvySit porozumeéni dané problematice mezi pedagogiky i SirSi vefejnosti. Zaroven je podstatné poskytnout
ditéti vhodny typ intervence a pfedevSim predchazet témto negativnim zkuSenostem diky komplexnim
pristuplm k prevenci. V ramci prezentace piedstavime konkrétni nastroje vytvofené organizaci Society for
all (SOFA) ve spolupraci s mezinarodni odbornou komunitou, které se zaméfuji na zvySovani povédomi
0 trauma respektujicim pfistupu a uci vhodné techniky a metody v praci s détmi s naro¢nymi Zivotnimi zku-
Senostmi.



Prof. Pol Ghesquiére, KU Leuven, Belgie
Preventive gaming for children at cognitive risk for dyslexia

VyuZiti on-line aplikaci pfi prevenci dyslexie - pfiklady dobré praxe, vysledky dlouhodobych vyzkumd, zkuSenosti ze za-
hraniti, které m{izeme vyuzit v CR.

Ing. Katefina Hejlova, ADC Blackfire Entertainment, s.r.o.
Access+, spolecenské hry pro lidi s kognitivni poruchou

Project Access+, to jsou spolecenské hry, vychazejici z oblibenych her a urené predevsim pro hrace s ko-
gnitivni poruchou. Jsou vytvoreny na zakladé védeckeho vyzkumu, pfispévkl odbornikd a studii zamére-
nych na hrace. Hry zpfistupnuji zabavny svét spole¢enskych her SirSimu publiku, Cini hry pfistupngjSimi
a vytvari privétivy styl hry pro rodiny, pacienty, obyvatele pecovatelskych Ustavil a pecovatele. Hry se za-
mefuji na pfistupnost a snadné pouzivani, stimuluji Sirokou Skalu kognitivnich funkci a podporuji socialni
interakce.

PaedDr. Drahomira Jucovic¢ova, PPP proPrahu1,2a 4

Zaci s ADHD, SPU, s odli$nym matefskym jazykem a problematika osvojovani ceské gramatiky (prak-
tické tipy a materialy pro uéitele, poradenské pracovniky, rodice...)

Pro zaky s ADHD a SPU je klasické memorovani gramatiky malo efektivni. Uastnici se seznami s pracovni-
mi materialy, postupy, pomUckami, s tvorbou gramatického portfolia apod. Materialy jsou nejen diky propo-
jeni s vizualizaci vhodné i pro zaky s OMJ.

Jan Klodner, Gradient Labs
Pfipadova studie - cviéeni pozornosti s interaktivnimi micky SunBall

Radi bychom predstavili vysledky rozsifené studie cvic¢eni s interaktivnimi micky SunBall, s cilem pozorovat
jejich vliv na rozvoj pozornosti a vnitfniho klidu ditéte.

Mgr. Lenka Komendova, ZS Zahradka, soukroma praxe
Prozitkova vina pf¥i praci predevsim s détmi s ADHD

Ugastnici se seznami s tzv. prozitkovou vinou, kterou je mozné vyuzit nejen pfi praci s détmi s ADHD a Ize ji
vyuzit pro individualni i skupinovou praci. Soucasti workshopu budou ukazky konkrétnich aktivit, které Ize
pfi jednotlivych fazich proZitkové viny s détmi provadét. Pfedstaveny budou také praktické tipy, které dé-
tem s ADHD usnadfiuji €innost.



BcA. et Be. Klara Kujanova, Society for All, z.s. (SOFA)
Jak na socio emoéni uéeni ve skole? Pfedstaveni metodik pro ZS a SS

Prispévek se vénuje pojeti socio-emocniho uceni a jeho pozitivnimu dopadu na zaky. Stru¢né shrne jednot-
liva prifezova témata podle metodiky RRRR (Respekt, Rozmanitost, Rovnost, Resilience) a interaktivnim
zplisobem seznami ugitele s danymi tématy a jejich navaznosti napfic roéniky ZS. V ramci $koleni je véno-
van Cas také moznym problematickym situacim vyplyvajicim z naro€nosti oteviranych témat.

V tuto chvili se $koleni zamétuje na pedagogy 1. stupné ZS.

Do metodik rozdélenych podle roénikii ZS a SS mizete nahlédnout na nasich webovych strankach:
https://www.societyforall.cz/metodiky-rrrr

doc. PhDr. Gabriela Malkova, Ph.D., Fakulta humanitnich studii UK Praha
Baterie diagnostickych testu jazyka - piedstaveni a prvni zku$enosti s uzitim v praxi

Prispévek si klade za cile pfedstavit testovou baterii pro komplexni posuzovani jazykovych a pfedctenar-
skych dovednosti u déti od 4 do 8 let - Baterii diagnostickych testl jazyka - BDTJ (Malkova, Smolik, Nova-
kova Schoffelova, v tisku). Testova baterie vznikala v uplynulych ¢tyfech letech, s cilem nabidnout vyvojové
citlivou a komplexni oporu pro posuzovani rizikovych faktord ve vyvoji jazykovych schopnosti a ¢asné gra-
motnosti. V ramci pfispévku posluchaclim predstavime strukturu i obsahové ¢asti testové baterie, ukazky
normativniho materialu i prvni zkuSenosti s vyuzivanim tohoto testového souboru v praxi. Cilem pFispévku
je také upozornit na vyhody pouZivani tohoto psychometrického nastroje v praxi pedagogicko - psycholo-
gického poradenstvi.

doc. PhDr. Gabriela Malkova, Ph.D., Fakulta humanitnich studii UK Praha
Screening struktury predétenarskych dovednosti v materské skole

Prispévek predstavuje screeningovy soubor testd pro rychlé posouzeni pfipravenosti ditéte k rozvoji ranych
¢tenarskych a pisatelskych dovednosti - testovy soubor MiniMABEL. MiniMABEL je soubor testl urcenych
k rychlému posouzeni rozsahu a kvality klicovych komponent rozvijejici se gramotnosti (fonematického
uvédomovani, znalosti pismen, rychlého jmenovani) i velmi ¢asnych projevl ¢teni a psani. Screening nava-
zuje na stavajici psychometricky soubor MABEL (https://www.eldel-mabel.net/cz/test/), je ale pripraven k
uziti ve Skolnich poradenskych zafizenich bez nutnosti pracovat s psychometrickymi normativnimi Udaji.
Prispévek screeninogovy soubor pfedstavi z hlediska obsahu i pilotnich standardizacnich dat a nabidne
zakladni voditka pro vyuziti tohoto nastroje pro potieby v€asného zachyceni déti ohroZenych rozvojem

dyslexie.

Mgr. Viadimira Ottomanska, Matefska $kola Ottomanek, Cernosice
Joga pro déti

Vyuziti jégovych pozic pro zlepSeni fyzické i psychické kondice déti, jejich zafazeni do pohybovych aktivit
v matefské Skole a Skolni druziné. Vyznam dechu a relaxace pro déti, ukazky dechovych a relaxacnich cvi-
ceni.


https://www.societyforall.cz/metodiky-rrrr

akad.mal. Tana Svatosova, Centrum védomé stopy pohybu
Metoda védomé stopy pohybu - nabidka pro dnes$ni (neklidnou) dobu

Metoda védomé stopy pohybu - nabidka pro dnesni (neklidnou) dobu Metoda védomé stopy pohybu jako
hrava cesta k harmonii téla a mysli, koncentraci, kreativité, a inspiraci v osobnim rozvoji a dovednosti neje-
nom u déti. Reflexe zku$enosti z praxe, nabidka seminafl, predstaveni publikace Pohyb/Mysl/ Stopa
a MVSP jako sougast platformy uMENIM a kreativniho vzdélavani.

Bc. Dita Simackova, Dis & Mgr. Marina Simanova, Specialné pedagogicka a rodinna poradna Pohodova
rodina

Rozmluvme nase malé "NEMLUVKY" - logopedické prevence od 2 let do 4 let. Pfedstaveni kurzu pro rodice -
potfebuji navést, jak s détmi vCas zaCit pracovat na soustfedéni, o€nim kontaktu, rozvoji komunikace
a feCi. Diagndza neni to hlavni, stéZejni je prace s rodinou.

Ing. Marcela Stencova, 55.CZ s.r.o.
Predstaveni rukavicky Hand Weight (zatézova rukavicka)

Jedine€né navrZend rukavicka, ktera snizuje tfes, posiluje ruku a zapésti, zpfesiiuje cileny pochyb ruky.
Predstaveni nejnovéjsich nastavcl pro spravny Gchop.

Prof. Jurgen Tijms, University of Amsterdam, Nizozemsko
A window on the use of digital tools to support children with reading problems

V piispévku predstavim nedavné vysledky vyzkum( zamérenych na pouzivani hernich aplikaci, které poma-
haji Zakim s obtizemi ve ¢teni. SouGasné se budu vénovat zplsobim, jak takové aplikace efektivné vyuzi-
vat, aby malé ¢tenare opravdu rozvijely a podporovaly, kdyz se potykaji se ¢tenarskymi nezdary.

Mgr. Vaclav Vidim, Dim zahraniéni spoluprace
Neformalni vzdélavani mladeze

Prilezitosti mezinarodnich i narodnich projektl v programu Erasmus+ neformalni vzdélavani mladeze.

Nadézda Vranova, Mezinarodni cena vévody z Edinburghu
PFinosy a prilezitosti inkluzivniho buddy programu Stand By Me (Stojim pfi Tobé)

Uz vice nez rok funguje po celé Ceské republice bezplatny inkluzivni buddy program Stand By Me / Stojim
pfi Tobé Mezinarodni ceny vévody z Edinburghu (anglicky The Duke of Edinburgh’s International Award,
zkracené DofE), ktery se opira o bohaté zkusenosti DofE s mimoskolni a zazZitkovou pedagogikou. Trimésic-
ni dobrovolnicka vyzva motivuje Zaky k vSestrannému rozvoji svého potencialu a zaroven k pozitivni zméné
na své $kole. Prvni roénik programu absolvovalo pres 480 zakd z vice nez 60 ZS, SS a volno&asovych center.
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Jakeé pfinosy a pfilezitosti program prinasi pro mladé lidi s dyslexii, dysgrafii nebo ADHD spole¢né s priklady
dobré praxe pfedstavi projektova manazerka Nadézda Vranova.

Mgr. Markéta Zavérkova, Narratio institut
Jak objevit a podpofit pfibéh jedineénosti

Kazdy méa v sobé Uzasnost a jedineCnost. Jak objevit v détech to, co je na nich jedinecné, jak oslovit jejich
UZasnou vlastnost ¢i schopnost. Vychazi z konceptu narativni terapie. Interaktivni workshop, ktery nabidne
zplsob, jak najit, prozkoumavat a rozsifovat identitu superhrdiny (osoby s jedine¢nou schopnosti) s vlast-
nim pfibéhem. Pfipojim cviceni s nabidkou otazek a i vlastni sebezkuSenost.

Lukas Zidka, Psani Hraveé pro Skoly s.r.o.
Adaptovana verze Psani Hraveé pro Zaky s SPU

V ¢em se lisi od klasicke verze a jak pomaha détem s dysgrafii, dyslexii, nevidomym ¢i détem s poruchami
zraku.



